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Skrécony opis szlaku

Krutynia to szlak uznawany za jednen z najpiekniejszych szlakow
nizinnych Europy. Jest bardzo ciekawy i zr6znicowany, przebiega
przez Puszcze Piska, a od J. Mokrego takze przez Mazurski

Park Krajobrazowy. Dtugo$¢ szlaku wynosi 102 km, w tym 60

km to woda stojaca. Na catej trasie ciekawa flora i fauna. Nie

jest rzadko$cig spotkanie na trasie sptywu orta bielika lub orta
przedniego. Warto zwrdci¢ uwage na wystepujace w wodzie gabki
i krasnorosty tworzace na kamieniach “krwawe plamy”. Brzegi
poro$niete wspaniatymi debami i wysokimi sosnami, z pni ktorych
kiedy$ robiono maszty zagowcow. Sptyw rozpoczynamy w Sorkwi-
tach w stanicy wodnej nad J.Lampackim. Bedac tu warto obejrze¢
koSciot ewangielicki zbudowany ok.1470 r. oraz neogotycki patac
rodziny Von Mirbach zbudowany w latach 1850-56. Pierwszy etap
biegnie poprzez J.Lampackie, J.Lampasz i ptytki odcinek Krutyni
zwanej Sobiepanka do Stanicy wodnej potozonej nad jez.Biatym w
Bierikach . Kolejne odcinki Krutyni pozwolg nam rozkoszowac sie
otaczajgca nas przyroda i dadzg mozliwo$¢ skosztowania zycia
rozbitkdw, gdyz przewidziany jest nocleg na bezludnej wyspie. W
czasie naszej wedrowki odwiedzimy rezerwat Krolewska Sosna

z Debem Karola Mattka liczacym co$ okoto 500 lat i z mazurska,
sosna, najstarszg seniorkg wérod drzew tego gatunku na pojezi-
erzu - niestety juz obumarta. Na uwage zastuguje rezerwat Zakret
- z dystroficznymi jeziorkami i plywajacymi wyspami. Odcinek
J.Krutynskie - Ukta - uwazany jest za najpiekniejszy na szlaku, o
czym mogq $wiadczyc¢ liczne wycieczki zagranicznych turystéw
przeptywajacych odcinek rzeki od J.Krutyriskiego do Krutyni
ptaskodennymi todziami popychanymi przez miejscowych flisakow,
ktérych z pewnoscig bedziemy mijaé. W drodze do Ukty zwiedzimy
Klasztor Filiponéw w Wojnowie, gdzie obejrze¢ mozna zgromadzo-

ne tam ikony, krzyze i zdjecia starowiercéw. W miejscowoéci Ukta
kolejne atrakcje - mozliwos¢ wycieczek pieszych lub rowerowych
do Parku Dzikich Zwierzat w Kadzidtowie (ponad 30 gatunkéw
zwierzat miedzy innymi: fosie, zubry, bobry, rysie, wilki), czy do
lesniczéwki Pranie gdzie tworzyt znany poeta lldefons Gatczynski.
Po wycieczkach odpoczaé mozemy w saunie znajdujacej sie nad
brzegiem rzeki, lub w nowo odremontowanej tawernie o nazwie
GMBDU. Kolejny etap Krutynia przebiega przez rezerwat im

M. Warkowicza. Ten znany pisarz przeptynat go w 1934 roku.
Wynikiem tej wyprawy byta gto$na ksigzka “Na tropach Smetka”.
Jeszcze jedynie kilka dni wspaniatej puszczanskiej trasy i musimy
zakonczy¢ nasz sptyw. Na koniec pokonamy $luze Guzianka i
pozegnamy sie w Rucianem - Nida. Kazdy, kto przebyt ten szlak,
przyzna ze stowa najpiekniejszy i najbardziej interesujacy szlak
nizinny Europy, znajdujg swoje potwierdzenie w czasie catego
sptywu.

Charakterystyka szlaku Krutyni na odcinkach:

Jez.Lampackie - Jez. Krutynskie (Krutynia od 102 km do 45 km)
- wg. skali trudnosci przyjetej w przewodnikach t1a tzn. szlak
dostepny dla poczatkujacych, bardzo fatwy. Warunki sptywu
- prad powolny, nurt bez zaburzen, bez ruchu statkéw. Szlak
bardzo malowniczy.

Krutynia od 45 km do 15,5 km - t 1b tzn. szlak dostepny dla
poczatkujacych, fatwy. Warunki sptywu - Mate regularne bystrza,
nieznaczne progi, tagodne zakrety, mielizny i tawice. Szlak
bardzo malowniczy

Jez. Beldany od 15,5 km - t 1 tzn. szlak dostepny dla
poczatkujacych, bardzo tatwy. Warunki sptywu - prad powolny,
nurt bez zaburzen, bez ruchu statkéw, lub o ruchu niestatym.
Szlak bardzo malowniczy.

Program sptywu:

1. Dzien - od godz. 12 w stanicy Wodnej PTTK w Sorkwitach
na uczestnikéw sptywu oczekuije pilot, rozbicie namiotow.
Po potudniu przeprowadzony zostanie instruktaz dotyczacy
technik wiostowania i elementarnych zasad bezpieczenstwa na
sptywach kajakowych. Dla chetnych przejazdzka kajakiem po
Jez. Lampackim. Wieczorem impreza zapoznawcza - ognisko z
kietbaskami (menu: kietbaski i pieczywo - zapewnia organizator).

2. Dzien - pierwszy odcinek sptywu - trasa Sorkwity-Bienki, ok.
16 km. Na ten fragment szlaku sktadajq sie jeziora o tadnie
rozwinietej linii brzegowej, wiele zatok, potwyspdw oraz zalesione
wyspy. Pomimo niewatpliwego uroku, odcinek ten moze by¢
niespodziewanie ucigzliwy, szczegolnie dla mniej wprawnych
w manewrowaniu kajakarzy, dlatego na pozostatg czes¢ dnia,
po ciezkich trudach wiostowania polecamy kapiele stoneczne i
wodne.

3. Dzien - trasa Bienki - Babieta, ok.10 km. Troche spokojniejszy,
stuzacy regeneraciji sit odcinek szlaku pomiedzy $rédlesnymi,
odludnymi, ale malowniczymi brzegami jeziora Gant oraz Ganck-
iej Strugi. W poblizu stanicy znajduje sie niewielka stadnina koni
gdzie uczestnicy sptywu majg mozliwo$¢ spedzenia paru chwil w
siodle.

4. Dzien - trasa Babieta - Zgon, ok.22 km. Po doptynieciu wy-
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cieczka do rezerwatu ,,Krélewska Sosna” (chroni ponad 200-letni
starodrzew sosnowy z domieszka debu szyputkowego, $wierka i
brzozy brodawkowatej oraz trzy jeziorka dystroficzne z reliktowq
flora; rosiczka, modrzewnica, bagno zwyczajne). Atrakcjg jest
obumarta w wieku 300 lat pomnikowa sosna (360 cm obwodu)
oraz dab szyputkowy (540 cm obwodu) zwany ,,Debem nad
Mukrem”. Wieczorem warto zwiedzi¢ wystawe wyjatkowych figur
drewnianych oraz przespacerowac sie przepiekng promenada tuz
nad brzegiem jeziora Mokrego. Dzien zakoriczymy turniejem pitki
siatkowe;.

. Dzien - odcinek Zgon - Krutyn, dt. 12,5 km. Trasa prowadzi
poprzez jezioro Mokre, a nastepnie jezioro Krutynskie, objete w
catosci ochrong rezerwatowa. Trzeba przeptyna¢ tedy w ciszy
i skupieniu, gdyz tylko wtedy mozemy chtong¢ cate naturaine
piekno otaczajacej nas przyrody. Po potudniu zapraszamy na
spacer do znanego obiektu dydaktycznego, jakim jest rezerwat
“Zakret”. Mozna tu przesledzi¢ tworzenie sie torfowisk z charak-
terystycznymi ptywajacymi wyspami (odrywajace si¢ fragmenty
kozucha torfowego).

6. Dzien - Tego dnia pozostawiamy na chwilke sprzet kajakowy

i przesiadamy sie na rowery, aby odby¢ wyjatkowg wycieczke
le$nymi drogami Puszczy Piskiej. Plan wycieczki rowerowej po
Mazurskim Parku Krajobrazowym. Naszg wycieczke rozpoczy-
namy we wsi Krutyn z siedziby firmy As-Tour. Po przejechaniu
taczacego brzegi rzeki Krutyni mostu kierujemy sie do Rezer-
watu Zakret. Tam mozemy podziwia¢ nieskazong ingerencija,
cztowieka puszcze. Jej widok uswiadamia nam jak kiedy$
wygladaty cate Mazury. W rezerwacie tym mozna zaobserwowaé
rzadko wystepujace zjawisko, jeziora dystroficzne o brunatnej i
kwasnej wodzie. Kolejng atrakcja jest wystepujaca tam rosiczka
oraz interesujace pomniki przyrody, z ktérych najstynniejsza jest
,Zakochana Para” — splecione konarami, leciwe dab i sosna.

Po zwiedzeniu Rezerwatu Zakret wyruszamy w kierunku jeziora
Mokrego gdzie zazywajac kapieli wodnych i stonecznych odpo-
czywamy chwilke przed dalszg droga. Po regeneracii sit jed-
ziemy wzdtuz jeziora do Rezerwatu Krélewska Sosna, w ktérym
znajduje sie jedna z najwigkszych i najstarszych przedstawicielka
tego gatunku drzew. Powrét do Krutynia wiedzie przyjemng,
droga, z ktérej mozna obserwowac ptynacq w dole rzeke. Cata
wycieczka zajmuje okoto 3 godzin.

. Dzien - kolejny odcinek Krutyn - Ukta, dt. 13,5 km. Przetom
Krutyni wyréznia sie plytka, przejrzystg woda, w ktorej zobaczy¢
mozna liczne kamienie z krasnorostem oraz gabka stodkowodng
(ro$liny niezwykle rzadko wystepujace, potwierdzajace swojq,
obecnoscig wysokg warto$¢ czystosci wody. Po drodze zaplano-
wane jest zwiedzanie zabytkowego mtyna wodnego w Krutyrskim
Piecku. Natomiast kilkadziesigt metrow przed wsig Wojnowo
odbijamy na niewielkie jez. Du$ z ptywajacymi wyspami i pieknym
osrodkiem - klasztorem zenskim filiponéw. Uwaga bo bardzo
trudno znalez¢ doptyw do jeziora (kanat), ktory znajduje sie na
prawym brzegu i jest ukryty wéréd roslinnosci wodnej. Nocleg
na polu namiotowym u Weissa - jednym z najpiekniejszym pdl
namiotowych na szlaku (mozliwo$¢ skorzystania z tradycyjne;
sauny!). Dla spragnionych muzyki okazja odwiedzenia stynne;
nadbrzeznej tawerny GMBDU.

8. Dzien - Splyw przepigknym odcinkiem rzeki Krutyni na trasie
Ukta-Nowy Most (rezerwat Krutyni Dolnej im. M. Warikowicza),
dt. 6 km. Po doptynieciu fakultatywna wycieczka do Parku Dzikich

Zwierzat w Kadzidtowie, w ktérym m.in. mozna zobaczy¢ jelenie,
daniele, dziki, bobry, wilki, bizona. Po potudniu proponujemy
zabawy sportowe i zreczno$ciowe z nagrodami.

9. Dzien - trasa Nowy Most - Kamien, dt. 9,5 km. Trasg w$rod tak i

lasow doptywamy do trzech malowniczych jeziorek, po minieciu
ktérych znajdujemy sie u ujscia Krutyni do jeziora Betdany.
Wkraczamy w rejon wypoczynkowej cywilizacji Wielkich Jezior
Mazurskich. Wieczorem zapraszamy wszystkich uczestnikow
splywu na pozegnalne ognisko z kietbaskami (zapewnia organi-
zator) i podsumowanie wrazen z wyprawy.

10.Dzien - odcinek Kamien - Ruciane Nida, dt. 12,5 km.

Niewatpliwg atrakcjq tego etapu jest przeptyniecie pomiedzy wro-
tami $luzy “Guzianka”, ktéra podnosi nas 2,2 m wyzej. Plyniemy
dalej urokliwymi terenami, by po niecatej godzinie wedrowki
dotrze¢ do kresu naszej wyprawy jakim jest Ruciane Nida. | tu
koficzy sie nasz sptyw.

Terminy splywéw Krutynia:  04.07. - 13.07.2005
18.07. - 27.07.2005
01.08. - 10.08.2005
16.08. - 25.08.2005

CENA: 419 zl/osobal/10 dni

w cenie transport bagazy na szlaku



